
 

Checkliste “Einschichtiger Ölauftrag” 
 
Zeitaufwand Ein Tag inklusive Aushärten 

Schwierigkeitsgrad Einfach 
 

 

Geeignet für ● Nicht stark beanspruchte Oberflächen, beispielsweise bei 
Regalen, Schatullen, Dekoartikeln, Kommoden, Schränke, 
Betten. 
 

Nicht geeignet für ● Stark belastete Oberflächen die auch einem gewissen Abrieb 
unterliegen, wie beispielsweise Tische.  

● Flächen, die oft mit Flüssigkeiten in Kontakt kommen. 
 

Besonderheiten ● Reine Öle ohne Lösemittel und Trockenstoffe können auch mit 
Lebensmitteln in Kontakt kommen. Daher auch für 
Schneidbretter und Küchenutensilien geeignet. 
 

Benötigte Werkzeuge ● Küchenschwamm 
● Gut saugende Tücher 
● Handschuhe (kein Latex) 
● Rührstab 
● Leisten zum unterlegen

 

Sicherheitshinweise ● Bei Ölen ohne Lösemittel ist Kein Atemschutz notwendig 
● Tungöl kann im flüssigen Zustand die Haut reizen 
● Orangenschalenöl kann Allergien auslösen 
● Bei der Anwendung von Lösemitteln wie Orangenschalenöl 

oder Balsamterpentin sollte ein Atemschutz getragen werden 
● Ölgetränkte Lappen können sich selbst entzünden 

 

Vorbereitung der Oberfläche ● Schleifen bis Korn 320, eventuell Korn 400 
● Sorgfältiges Schleifen des Hirnholzes bis Korn 400 
● Entstauben  

 

Arbeitsablauf ● Schleifen 
● Entstauben 
● Öl auftragen 
● Innerhalb einer halben Stunde immer wieder nachölen. 
● Nach spätestens einer halben Stunde den Überstand 

abnehmen 
● 24 Stunden aushärten lassen 
● 2 Wochen nicht feucht abwischen 

 


